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Online-Unterlagen
MF-Thema  Innovieren – Entwicklung der Sportart aktiv mitverfolgen

1. Üben, spielen, velofahren – was kannst du damit machen?  
Sucht in der Gruppe ein Spiel z.B. zum Thema «Hindernisse überwinden» 
und spielt es direkt!

2. Hast du ein Spiel, das in der Sammlung nicht vorhanden ist, du aber 
 gerne ergänzen würdest? Dann teile dieses Spiel mit uns. 

3. Klicke dich durch unsere Rubrik «Unterrichtsunterlagen» und verschaffe 
dir einen Überblick, was alles vorhanden ist. 

Die TN lernen die Unterrichtsunterlagen auf 
der J+S-Website von Swiss Cycling und ihre 

Einsatzmöglichkeiten kennen.

Ziel

http://www.swiss-cycling.ch
https://www.jugendundsport.ch/
https://www.swiss-cycling-ausbildung.ch/ausbildungen/jugend-und-sport/ressourcen/ueben-spielen-velofahren/?technik=&stufe=&zeit=&terrain=&material=&min_group=1&max_group=16&la=de
https://www.swiss-cycling-ausbildung.ch/ausbildungen/jugend-und-sport/ressourcen/umfrage-spielesammlung/
https://www.swiss-cycling-ausbildung.ch/ausbildungen/jugend-und-sport/ressourcen/unterrichtsunterlagen/

